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L'INTERVISTA

*Siamo in grado di armarci perlaguerra,
ma non per affrontare le pandemie”

[ farmacologo: “Il ministro ¢ stato tempestivo, ma varinforzata la Sanita”

iamoingradodi

FRANCESCO RIGATELLI
armarci per la
guerra in Ucrai-

<< S na, ma ancora

non siamo capaci di attrezzare il
sistema sanitario per la pande-
miain corsoe per quelle che ver-
ranno». Silvio Garattini, 94 anni,
fondatore dellTstituto Mario Ne-
gri di Milano, il farmacologo ita-
lianopereccellenza, analizzal'ul-
tima fiammata del Sars-Cov-2,
che prende sempre piti le sem-
bianze del dragonecinese.
Cosaha pensato quando I'Ita-
lia ha chiesto il tampone a chi
arrivadalla Cina?

«Mihafatto piacerelatempestivi-
ta della decisione del ministro
della Sanita Schillaci. LTtalia fin
dall'inizio dellapandemiaharea-
gito prontamente ed & bene che
continui cosl. Certo sarebbe me-
gliosecifosse un’intesaeuropea,
perché se tutti i Paesi prendesse-
ro decisioni simili si creerebbe
unabarrieranei confronti di pos-
sibili nuove varianti cinesi. In
ogni caso, i controllisonoimpor-
tanti anche solo come monito-
raggiodelvirusinentrata».
Finora cosasi & capito?

«Dai controlli fatti a Malpensa é
emerso che la meta dei cinesi in
arrivo sono positivi. L'allerta va
tenuta alta, anche se al momen-
to l'unica variante particolare
sembra la Gryphon, presente in
minima parte in Europa e al 14
per centonegli Stati Uniti. E pre-
stoper dire sesialaresponsabile
della fiammata cinese e se sia
pilipericolosadi Omicron».
Non é strano che il governo
prima alleggerisca le misure
eorasiprepariainasprirle?
«Ci pud essere stata un’indeci-
sioneiniziale, mal’ultimacirco-

lare del ministro Schillaci pare
chiara e spero che la sua linea
su vaccinazioni e mascherine
al chiuso venga accentuata in
modo danon lasciare dubbi. In
particolare per gliover 60 &fon-
damentale completarela coper-
tura vaccinale. Un tema su cui
non ci dovrebbe essere polemi-
ca politica, perché non aiuta a
comprendere una verita che la
situazione cinese esemplifica
perfettamente: un Paese senza
vaccini efficaci e sicuri come
quelli aRnaé destinato a grossi
guai. Anche con eventuali nuo-
ve e peggiori varianti & tutto da
dimostrare cheifarmaciattuali
vengano superati».

In assenza di mutazioni,
com’¢lasituazioneitaliana?
«Abbastanza buona, ma ci
aspettano altri due mesi freddi
che potrebbero reinnestare il
contagio. Ricordo che mortali-
taericoveririguardano soprat-
tutto i non vaccinati o chi non
ha completato le dosi. Poi c’&
un’influenza peggiore dell’an-
noscorso, per cui pure bisogne-

rebbevaccinarsi. Tohofattoen-
trambe le vaccinazioni lo stes-

sogiornoenesono contento.
Cosa pensa del reintegro de-
gli operatori sanitari non vac-
cinati?
«Nonavrebbedovutofarloil go-
verno, ma gli ordini dei medici
che hanno seguito i casi. Tra i
sospesiceraunavarieta di gen-
teesipoteva cercaredireinseri-
re solo i meno dannosi. Invece
sono stati fatti passare tutti, spe-
riamonon faccianodanni».
Resta il problema della rifor-
madellasanita...

«Mancano 20mila medici e
65mila infermieri. T)ex mini-
stro Speranza ha posto le basi
del ritorno sul territorio del si-
stema sanitario, mabisognaas-
sumere dottori di base e aprire

case di comunitaper farlavora-
reinsieme specialisti diversi».
1l problema della sanita pubbli-
ca & che assiste al pronto soc-
corso e nei reparti, ma fatica a
livelloambulatoriale?

«Fuori dall’emergenza le liste
d’attesa sono inaccettabili, an-
che perlaconcorrenza del pub-
blico che fail privato conlama-
no sinistra e del privato che se
convenzionato ha dei tempi e
seapagamento deglialtri. Disu-
guaglianze divenute insoppor-
tabili e a cui il governo dovreb-
be dare unaregolata, pursalva-
guardandol’enorme valore del
servizio sanitario. Io che ho un
lungo chilometraggio ricordo
che prima diesso chinon aveva
soldi non poteva permettersi
grandi cure e operazioni. Que-
stononva perso, mamigliorato
pianopiano».
I'suoisuggerimenti?

«Una rivoluzione culturale: non
solo curare, ma prevenire. 11 50
per centodellemalattie croniche
éevitabileeil 70 dei tumoripure.
Bisognainiziaredalleducazione
ascuola. Poiserve unaformazio-
ne superiore di sanita dei nuovi
dirigenti, che non vengano scelti
dalla politica. Se facessimo tutto
questo risparmieremmo molto
dadedicarealle universita perfa-
rericerca, anche suifarmaci, ein-
formare i medici finora lasciati
nelle mani degli studi finanziati
dallecasefarmaceutiche».
Aproposito, perché hacritica-
tolariformadell’Aifa?
«Nonrisolveiconflittidi interesse
e da troppo potere alla presiden-
za e allamministrazione rispetto
allatoscientifico. Inoltre non pre-
vedestudieinformazioniindipen-
denti sui farmaci che esamina.
L'Aifa poi pud fornire a pagamen-
to consigli tecnici alle industrie,
mane giudicapureirisultati. Con-
trollori e controllati andrebbero

maggiormenteseparati».

Come finirdla pandemia?
«Non sono un indovino, ma
credo sia utile tenere alta I'at-
tenzione e preparare il siste-
ma sanitario per questa e altre
emergenze. Le condizioni am-
bientali che I'hanno provocata
nonsonomigliorates, —
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Il reintegro dei
sanitari No Vax
avrebbero dovuto
farlo gli ordini dei
medici che hanno
seguitoi casi

Prepararsi anuove ondate”
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