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La vicenda dell’'uomo spezzato dal dolore e aiutato a uccidersi

LINNO ALLA VITA DI FEDERICO
VA ASCOLTATO E MEDITATO

GIUSEPPE LORIZIO

ifronte alla tra-
gicavicendadi
Federico Car-

boni (detto Mario) non ci sono
parole da dire o scrivere: c’e so-
lo il silenzio, ma che sia un si-
lenzio fecondo di idee che pos-
sano ispirare le nostre scelte an-
che quotidiane. I suo "testa-
mento spirituale” & un inno alla
vita. Nella reale impossibilita di
esprimere un giudizio ultimo sul
gesto compiuto tramite il suo di-
to mignolo, perché da credenti
dobbiamo lasciare che sia il Dio
della vita a giudicare dellasua e
della nostra morte, mi sembra di
dover sottolineare due frasi, che
hanno colpito il cuore e lamen-
te di molti, al dila dei livelli giu-
ridico e politico, che pure devo-
no essere coinvolti nel caso.

Qui, oltre che col diritto, abbia-
mo a che fare con la metafisica.
E in primo luogo si tratta di una
"metafisica dellavita" e non del-
la morte: «Non nego che mi di-
spiace congedarmi dalla vita, sa-
rei falso e bugiardo se dicessi il
contrario perché la vita & fanta-
stica e ne abbiamo una sola».
Certo questo pensiero sirivolge
a se stesso, ma credo costituisca
un appello per tutti noi, sia nel
caso in cui. ringraziando il cie-
lo, non viviamo la sua tragica e-
sperienza, sia qualora ne siamo,
nostro malgrado, immersi. Fan-
tastica e 'unica vita che ci & sta-
ta donata. Il mignolo di Enrico
I’ha restituita al mittente, rite-
nendola, per le sue modalita
concrete, sofferte, tragiche, in-

sopportabile, ma non negando-
ne il supremo valore. Di fronte a
ogni suicidio, che sia o meno as-
sistito, mi torna sempre in men-
te un suggestivo brano di "Ad-
dio alle armi" di Ernest He-
mingway: «Se qualcuno porta
tanto coraggio in questo mon-
do, il mondo pud solamente uc-
ciderlo per spezzarlo, cosi natu-
ralmentelo uccide. Non ¢’ nes-
suno che il mondo non spezzi,
molti poi si rafforzano nel pun-
to in cui sono spezzati. Quelli
chenon sispezzano altrimenti il
mondo li uccide. Uccide con la
stessa imparzialita sia i molto
buoni che i molti gentili e imol-
ti coraggiosi. E se non sei fra que-
sti uccidera anche te, ma con mi-
nor fretta».

E mi piace pensare che Federi-
co si sia rafforzato nel punto o
nel momento in cui il mondo,
servendosi del suo mignolo, lo
ha spezzato. La mia speranza si
fonda sul naufragio che questo
nostro fratello ha espresso di-
cendo disentirsi come «barca al-
la deriva nell’oceano», ma, ag-
giungendo metafora a metafo-
ra, si & alla fine detto «libero di
volare». Ed & volato frale braccia
della misericordia divina, che si
e fatta carico della sua fragilita,
dellaimpotenza di unuomo che
dice —e bisogna credergli—di a-
ver fatto «tutto il possibile».
Anoi cherestiamo e discutiamo
e piangiamo la sua morte, non
resta che impegnarci per scon-
figgere questo mondo che spez-
za quanti hanno coraggio, finoa
determinare il rifiuto di una vi-
ta che resta fantastica a prescin-

dere dalle nostre scelte. Ed & pro-
prio in questa prospettiva che
dobbiamo stimolare e conti-
nuamente pungolare le istitu-
zioni perché la «vita fantastica»
non giunga alivelli di insoppor-
tabilita tali da ispirare la scelta
dell’auto-soppressione. E cid
comportail necessario ausilio di
cure e di terapie del dolore che
accompagnino il paziente all’at-
traversamento della soglia e dav-
vero gli consenta di «volare» in
un’altra vita che non si contrap-
pone alla presente, piuttosto la
invera e le conferisce senso.

La «vita fantastica» pud mostra-
re unvolto «crudele», ma di que-
sta crudelta nessuno puo diven-
tare complice, al di 1a delle pro-
prie convinzioni religiose, ideo-
logiche o filosofiche. Quanti so-
no chiamati a legiferare a ri-
guardo del fine vita sono sem-
plicemente richiamati alla ne-
cessita di evitare in ogni modo
tale complicita con la morte e
col nulla eterno, verso il quale
non si vola, ma nel quale ci si
pud solo inabissare.
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