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[ EPOCA DELLA PAURA
SPINGE A RECUPERARE
’ANTICO RAPPORTO
CON LA VITA

FRANCO CARDINI

ribellione che si coglie sovente,

anche in noi stessi, dinanzi a
quella continua “roulette russa”
nella quale in ultima analisi consiste
I'affrontare la vita giorno per giorno
e istante dietro istante, ha radicie
giustificazioni profonde. Come assi-
curano gli antropologi e gli studiosi
dei culti religiosi preistorici, I'ani-
male-uomo non ¢ né si sente, di per
sé, programmato per la morte.
L’ARTICOLO >>13

Il senso di disagio e addirittura di

La “roulette russa” della quotidianita

Incerti e insicuri
sul nostro domani
Impariamo a reagire

Non avere paura, dice la Bibbia. Di fronte a pazzi e fanatici
dobbiamo recuperare I'antico rapporto con il destino

FRANCO CARDINI

“Quant’é bella giovinezza

che si fugge tuttavia:

chivuol esser lieto, sia,

del doman non v’ha certezza”.

SONO i versi pili famosi, per
quanto forse non i piti belli, di
quel grande politico, finissimo

uomo di cultura ma mediocre
poeta che fu Lorenzo di Piero
de’ Medici, il Magnifico, padre
e demiurgo dell’'umanesimo
fiorentino. Ed esprimono bene
il contrasto fra la necessita di
affrontare il gioco della vita
che fugge, 'opportunita di far-
lo con gioia e I'incertezza che
domina tutte le cose. Sempre,

e sino all'ultimo istante, cioé a
quello della vera e sola certez-
za. Mors certa: hora tamen in-
certa, dicevano i latini.
Eppure il senso di disagio e
addirittura di ribellione che si
coglie sovente, anche in noi
stessi, dinanzi a quella conti-
nua “rouletterussa” nellaqua-
le in ultima analisi consiste
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I'affrontare la vita giorno per
giorno e istante dietro istante,
ha radici e giustificazioni pro-
fonde.Come assicuranoglian-
tropologi e glistudiosidei culti
religiosi preistorici, 'animale-
uomo non é né si sente, di per
sé, programmato perlamorte:
sentediesserenaturaliter pro-
grammato per l'eternita e ri-
tiene quindi la fine di qualun-
queesistenza-quelladiunne-
onatocomequelladiunadulto
odiundecrepito - qualcosadi
accidentale, di provocato, di
contrario alla norma cosmica
delle cose.Lamalattia, leferite,
la morte, sono incidenti: alla
basediessic’é sempre un erro-
re umano oppure la malevo-
lenzaaltrui, che siesprime con
laviolenzaoconlamagiacheti
colpisce occultamente a causa
di avversari malevoli che san-
no evocare gli spiriti malvagi.
Da qui i rituali funebri, che so-
no sempre di separazione ma
anchedirinascita: il defunto si
compone sotterrandolo in po-
sizione fetale, perché laMadre
Terradevepartorirlodinuovo;
losicosparge diterrarossa,co-
me I'ocra, simbolo del sangue
vitale; gli si mettono accanto
armi e gioielli e utensili perché
nella sua nuova dimora la vita
continua.

L'incertezza sul domani ha
assunto, nel corso dei secoli e
nelle differenti culture, le for-
me pil varie: caratterizzate
peraltro si puo dire tutte tutte
- e qui sta forse la differenza
tra le culture tradizionali e la
Modernita occidentale, che
rappresenta una rivoluzione
rispetto ad esse - da un atteg-
giamento positivo chealivello
razionalistico si potrebbe giu-
dicare folle ed arbitrario ma
che pure aiuta a vivere. L'in-
certezza si vince mediante e
attraverso la sfida; 'amor Fati
si esprime sollecitando il de-
stino, sfidandolo, mostrando
di amarlo fino a volerlo quasi
carnalmente possedere ma di
non temerlo. E [a meravigliosa
imprudenzadiUlisselafamee
lasete di conoscenzadel quale
non arretra dinanzianullae a
nessuno, che vuol udire perfi-
no il canto ferale delle sirene e
affrontare gli orrori dell'in-

contro con i trapassati. E’ pro-
prio pensando a Ulisse che
Dante-ilqualepurenonaveva
mai letto il testo originale del-
I'Odissea — esprime perfetta-
mente la filosofia della cono-
scenza come sfida e quindi co-
me perfetto antidoto all'incer-
tezza che, se lasciata
spadroneggiare, rende vili:
“Fatti non foste a viver come
bruti - ma per seguir virtude e
canoscenza”. E la sfida del-
I'ignoto che ha aperto all’ho-
mo Europaeus del Quattro-
cento le vie oceaniche del
mondo e che I’hareso padrone
del pianeta: ed essa é statauna
provocazione continua a quei
limiti che la paura, il pitt uma-
no dei sentimenti, avrebbe
consigliato di non oltrepassa-
re mai. La Bibbia - come mi
suggeriscel’amica FiammaNi-
renstein - esprime la sostanza
dello stesso concetto con
’'espressione al tira, “non ave-
re paura”, che potrebbe essere
I'undicesimo tra i Comanda-
menti dati da Dio a Moseé.

Non avere paura non é affat-
to sinonimo d’incoscienza e di
audacia fine a se stessa: signi-
ficaimparare a dominarla, im-
pedirle di conquistare per in-
tero la nostra coscienza, inse-
rirla in una gerarchia ragione-
vole di wvalori. Gestirla,
proibendola di trasformarsi in
panico. Vi sono antidoti alla
paura:nonassoluti,mavalidie
preziosi. Essi hanno nome in-
telligenza, serenita, speranza.
ComedicevaFrancescod’Assi-
si: “Tanto é il bene ch’io aspet-
to - che ogni penam’édiletto”.

Nella societa occidentale
premoderna, la meditazione
sullamorte era-come gia con-
sigliavaPlatone -ilnucleodel-
I'esistenzaedellameditazione
sullavita.Cisi preparavaamo-
rire nel momento stesso nel
quale si cercavadi esorcizzare
la morte tropo crudele o pre-
coce; si “addomesticava” la
morte ostentandola, solenniz-
zandola, rendendola familiare
nella preghiera, nel rito litur-
gico, nelle periodiche feste re-
ligiose. “Sorella”, arrivava a
chiamarla Francesco. L’esi-
stenza precaria - che alcune
congiunture come le ricorren-

ticarestieoepidemie aggrava-
vano nella sua precarieta - co-
stituiva la base per un modo di
affrontare la vita che dai gran-
di modelli stoici quali Senecae
Marco Aurelio (dal magistero
deiqualinascelamassima“Vi-
vere come se questo fosse il
nostro ultimo giorno sulla ter-
ra, pensare come se non do-
vessimo morire mai”) giunge-
va ai grandi rituali folklorici di
tipo apotropaico; ingannare la
morte, ridurlaa unamarionet-
ta che puo prendere le basto-
nate dall’eroe popolare caro ai
bambini, ingannarla in pit
modi. “Ridi buffone...cosi la
morte va via”, dice una canzo-
ne di Renato Zero, che sulla
morte torna spesso nelle sue
composizioni. Nel film di Ing-
mar Bergman “Il settimo sigil -
lo”, ispirato all’esistenziali-
smo di Kierkegaard, il cavalie-
re Antonius Block sfidalaMor-
te a una partita di scacchi per
strapparleancoraalcuniistan-
ti di vita.

Ma la Modernita, ch’era pur
nata dall’audacia e dalla sfida
di scopritori e d’inventori, ha
pretesodiassolutizzarele cer-
tezze immanenti nel momen-
tostessoincui,conil“processo
disecolarizzazione”, relativiz-
zavaDioequelle trascendenti.
La Modernitd ha giorno per
giorno “laicizzato”, cioé desa-
cralizzato la morte fino a na-
sconderla come una vergogna
e addirittura a negarla. Da so-
lenne e severa sorella, se n’é
fatta diabolica nemica. L'insi-
curezzadinoioccidentalemo-
derni nasce dal nostro proget-
to faustiano di voler rendere
sicuri grazie alla tecnica, alla
scienza, allaricchezza,allaVo-
lonta di potenza, tutti gli
aspettidell’esistere; edallain-
sopprimibile, disperata con-
sapevolezza che il futuro non
sidominaechelavitaéunaca-
tenad’incertezze continuedo-
minate da una sola certezza
che non vorremmo.

Impariamo a reagire. Non
facciamoci intimidire da nul-
la: tantomenodadeipazzioda
dei fanatici che ci vorrebbero
tremanti di paura di fronte al
loro arbitrioomicidae suicida.
Recuperiamo l'allegria antica
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di chi va incontro al destino a
testa alta, fiducioso nella sua
buona stella o fidente nell’aiu- LAPPROCCIO L{\l\co LA GIUSTA R-EAZIOI'-IE
todi Dio. Riprendiamoci le no- La Modernita Non facciamoci
stre notti, i nostri caffé, i nostri ha desacralizzato intimidire
stadi, i nostri boulevard. Il ne- . .
miconondisponediabbastan- la morte fino e 1e5:u erl_arno
za pazzi disperati da ammaz- a nasconderla, I'al €grid

zarcitutti.Lamorte vince sem-
pre sui singoli. Ma, insieme,
siamo pit forti noi. Ha ragione
la Bibbia: al tird.

Al tira - “Non avere paura”.
@BY NCND ALCUNIDIRITTI RISERVATI

Fiori e candele nel luogo

della strage al centro

commerciale Olympia

a Monaco di Baviera:

9 le vittime e 27 i feriti.

Sotto, il cavaliere Antonius

Block sfida la Morte a una

partita di scacchi per

strapparle ancora alcuni

istanti di vita nel film

“1l settimo sigillo”

di Ingmar Bergman (1957)
LAPRESSE

oppure a negarla

con fiducia
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