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iauguro che questa condizione
‘(M di solitudine forzala prodotla

dal lockdown possa costituire
l'oceasione per comprendere meglio,
pittin profondita, quanto il nostro biso-
gno direlazionici détermini, favorendo
una riflessione, personale e collettiva,
suquanto l'altro cisia neasssario peres-
sere noi slessiy.,
Iirma del quotidiano I Foglio, gia fel-
lowalla Nieman Foundalion for Journa-
lism di Harvard, Mattia Ferraresi pren-
deinesame nel suonuovo saggio— Soli-
tudine, llmaleoscurodelle sociela veci
dentali (Einaudi Editore, 2020) —le va-
riedeclinazioni diuno deimali piti dif-
fusi ¢ deleteri del nostro tempo. I'ra i
suoi libri precedenti, La febbre di
Trump. Un fenomeno americano (Mar-
silio, 2016) e Il secolo greve. Alle origini
del nuovo disordine mondiale (Marsi-
lio, 2017).
Ferraresi, cosa potrebbe produrre, a li-
vello sociale e psicologico, la solitudi-
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ne istituzionalizzata di questi giorni?
Non posso formulare nna diagnosi, solo
un auspicio: forse eccedo inoltimismo,
ma credo che chi abbia voluto cogliere
questo momenlo come un'oceasione di
riflessione —enon SL)l() come una circo-
slanza spiacevole di cui dimenticarsi il
prima possibile — possa comprendere
come la convinzione che ciascuno di
noi si realizzi senza bisogno degli altri
sia in realta un'illusione. Non ¢'e alcun
dubbio che stiamo vivendo una situa-
zione tragica, perd coltivo la speranza
che proprio questa circostanza possa
[ornire lospunte peruna presa diconsa-
pevolezza profonda del latto che — co-
me io profondamente eredo—siamo co-
stituiti da una trama di relazioni a cui
non possiamo rinunciare, se non a co-
sto di rinunciare a noi stessi.

Negliultimi lustri, lasolitudine & assur-
ta al rango di vera e propria malattia.
Lei cital'esperimentoinglese, incentra-
to sulla creazione di una sorta di Mini-
stero della solitudine. Pensa che i vari
governi dovrebbero impegnarsi mag-
giormente in tal senso?
Paradossalmente credo di no. Sottoli-
neoil fatto cheigoverni sempre pitirico-
nosvanoquesto problema, ma hoil dub-
biochenonlo comprendano fino in fon-
doe possano quindi conlondere le reali
esigenze delle persone, offrendo rispo-
ste senz'allroultili ma non del lutlo ade-
guale alla profondita della domanda
che emerge. In altre parole, non creda
chesiaun programmaministeriale—an-
che il meglio ispirato e strutturato del
mondo—a poterrispondere opportuna-
mente alla serie complessa di ragioni
chespingono un ragazzo a isolarsi nella
propria stanza, Non sono cerlamenle
contrario allo sviluppo di programini
sociali finalizzati a combatiere 'isola-
mento, ma non penso che la risposta
cheessi possonocoffriresiaallostesso li-
vello delle domande.

NUOVE SOLITUDINI
«Nell’epoca del Covid

Paltra grande malattia
e I’isolamento sociale»

Figure come I'hikikomori in Giappone
devono essere considerate come porta-
tidiunadatasocieta o presentano com-
ponenti pit trasversali e universali?
Lamiaipotesiinterprotativaal riguarda
vira nella direzione dell'universalita,
rinvenendo in esse un tratto che acco-
muna il panorama del contemporaneo,
anche se non nego che esistano societa
ed eredita culturali specifiche che ac-
centuinoin misura maggiore questo ca-
rattere. Lo psichiatra giapponese che
per primo hastudiatola figuradell'hiki-
komoarie ne haconiatoilnome, SaitoTa-
maki, ha sostenulo per anni che si trat-
tasse di un fenomeno che si manifesta-
va in Giappone in modo particolare ma
che il disagio che rilevava in questi ra-
azziafferiva a una patologia che trava-
icava le specificita della sola societa

giapponese, che pur ne veicolava con
maggiore evidenza talune inclinazioni.
Ha inlrapreso una vera e propria batla-
gliadialettica controchiintendevasem-
plicemente culturalizzare il fenomeno.
Lasua interpretazione miappare la pitt
adeguata.

Lesocieta contemporaneesiriconosco-
nosempre piti fatheless o childlessoin-
traprendono strategie di marketing in-
dirizzate esclusivamente ai single
Credochecio rappresentiil tratto fonda-
mentale della moderniti, quel profon-
da spostamento dell'asse antropologi-
co che & avvenulo inmedo par
mente intenso mnegli ultimi lrec
lo-quallrocento anni, ovvero la libera-
zione—usounaparolavolulamenteam-
bigua — dell'individuo dalle relazioni,
Relazioni di potere, relazioni con il

mondo dellareligione, con gli obblighi
imposti dalle gerarchie sociali e da un
cerlo assetto culturale, ecc... La sloria
della modernita & la storia della libera-
zione dell'individuo dai legami. Méen-
tre davna parlesi @ pensato che cio rap-
presentasse un line auspicabile per I'n-

M Moderniti e individualismo
«LAPANDEMIA HA ACC WATO
UNTRATTO FORTE DELLA MODERNITA
(D) | LIINDIVIDUALISMO: OVVERO
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manitd — quest'emancipazione dalla
sudditanzanei confronti di gerarchiedi
vario genere—, dall'altra ha avule come
conseguenza di isolare l'individuo. Da
qui il tratto fondamentale della moder-
nita: la nascita dell'individualismo.
Permangono tuttavia tentazioni resi-
duali in direzione della comunita. Lei
evidenziale caratteristiche dell'identi-
ty politics, Inche modo la politicaiden-
titaria di Trump o altre conformazioni
politiche analoghe hanno cavalcato
questa onda?

L'hanno sicuramentesfrottatamollo. Si
assisle al riemergere di un bisogno che
delinirei strutturalmente umane: il bi-
sognorelazionale, la necessita disentir-
si parte diuna comunita, diriconoscere
un legame strutturale con gli altri. L'af-
fiorare di questo bisogno va incontro a
strumentalizzazioni: cio ¢ evidenle con
‘I'rumpe con tuttele variemanifestazio-
ni populisle e nazionaliste, cosi come
anche in alcune espressioni della sini-
stra, che fanno leva — a vollte assecon-
dando, altre volte strumentalizzando
per fini meramente politici —su una ne-
cessila autentica, 1l forte rilievo dato al
senso di comunita, in questo caso con-
traddistinta da uncodice etno-naziona-
lista, rappresenta un abbozzo di rispo-
staaunadomanda vera, e trovo sbaglia-
lo geltare la risposta inadeguala che
quel tipo di politica ha dato insieme
all'esigenzareale da cui essa & scaturila.
Individua nell'esperienza religiosa
I'opposto della solitudine?

Si, nonostante la strumentalizzazione
che, in diverse epoche, ¢ stata fatta del
fenomeno religioso. L'esperienza reli-
giosa—equesto vale perl'intero spettro
delle religioni—include la creazione di
un Jegame con la comunita. Quello che

trovo di interessante nelle religioni &
tuttavia il fatte che esse abbiane anche
un'ambizione pitt alta della semplice
creazione di una comunita, ovveroquel-
la di saldare un legame con il divino,
conil Tu pereccellenza. Lareligione ha
questo come essenza: creare il legame
definitivo, non solo un legame con altre
persone, Il legams fondamentale da cui
discendono tutti gli altri legami.
Nelsuoultimo libro, leisi chiede «su co-
safondarelacomunione?»,Perpoirile-
vare gli inganni della comunicazione
attuale, ovvero banalizzazione, radica-
lizzazione e diminuzione del dramma.
Qualisonogli aspetti principalidi que-
ste tre distorsioni comunicative?
Inogniepocaecontesto,l'esigenza dire-
cuperare il senso di comunita si accom-
pagna a possibili manipolazioni. L'a-
spettorelativoallabanalizzazione & pitt
evidente oggi, durante l'era digitale,
con il fenomeno dell'iper-connessione,
in cui il surrogato di un legame verao,
profondoestrutturale frale personemu-
tanellasuperficialita dellenostre comu-
nicazioni digitali che, se da una parte
hanno I'enorme pregio di essere rapide
e di poterci mettere in collegamento
con tutti, dall'altra sono caratterizzate
da scarsa profondita e dal poter essere
facilmente cancellate. Ciascuno possie-
deil pienocontrollodella comunicazio-
nedigitale—put cancellarea piacimen-
logli amicisuFacebook oeliminarlidal-
le chat —mentre l'altro diventa sempre
piti eludibile. Credo che la radicalizza-
zione, invece, stia surrogandola dimen-
sionereligiosa cui mi riferive poc'anzi:
altraverso essa prende vita la Iragica il-
lusione di trovare unsenso, diventando
unamotivazione monolitica, fonte di di-
struzione e auto-distruzione,
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LA CREAZIONE DI UN UNIVERSO
GENERATO DA UNA DIVINITA
GENEROSA ED ELEGANTE, SPYRA,
DALLA SUA MANO SORGONO DUE
MONDI QUELLO DEGLISPIRITI
EQUELLO DELLE DIVINITA DOVE
REGNA ARMONIA MENTRE

SULLA TERRA GOVERNANO L'INCURIA
EINDIFFERENZA DEGLI UOMINI
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