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IL DILEMMA TRA FEDE ED ETICA
«Non si pud morire da soli»

La lezione del cardinal Martini
di Ginevra Cerrina Feroni

S ilegge che il cardinale di Milano, Carlo Ma-
ria Martini, avesse paura «non della morte
in sé ma dell'atto del morire, del trapasso e di
tutto cio che lo precede». Paura «di perdere il
controllo del suo corpo e di morire soffocato».

di Ginevra Cerrina Feroni

nchel’'Uomo Ges, cro-

cifisso e morente, grido:

«Dio mio, Dio mio, per-
ché mi hai abbandonato?». Si
legge che il cardinale di Mila-
no, Carlo Maria Martini, aves-
se paura «non della morte in
sé ma dell’atto del morire, del
trapasso e di tutto cio che lo
precede». Paura «di perdere il
controllo del suo corpo e di
morire soffocato». E nei suoi
ultimi scritti, gia molto soffe-
rente, era tornato a piu riprese
sul tema. Scriveva: «Entrare
nell'oscurita fa sempre un po’
paurar. E, piu specificamente
nell'intervista Conversazioni
notturne a Gerusalemme (Mon-
dadori, 2008), confessava: «Mi
auguro che possa esserci qual-
cuno vicino a me a tenermi la
mano».

Era un Cardinale, era un uo-
mo, era uno di noi... Ammet-
tendo la sua umana fragilita,
riconosceva alla vicinanza de-
gli affetti I'unico possibile sol-
lievo nel momento del distac-
co: una mano che si stringe ad
un’altra, una carezza, una vo-
ce amica che ascolta e accom-
pagna l'addio. Una continuita
di affetti che non vuole spez-
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«Vorrei non morire solo»
La dignita della fine
per il cardinal Martini

Migliaia di malati se ne vanno senza un conforto
Ecco perché la tecnologia deve fare qualcosa

zarsi. E il diritto ad una morte
umanamente dignitosa.

Quale affermazione potreb-
be essere oggi pill pregnante e
pit evocativa? Il tema della di-
gnita dell'uvomo occupa uno
spazio centrale nella storia mil-
lenaria della filosofia morale,
della teologia, e anche del dirit-
to. Elarchetipo e il fine di tutti
i diritti fondamentali ed & il
cuore del principio personali-
sta che ha segnato il costituzio-
nalismo contemporaneo. Non
€ un caso che riferimenti espli-
citi li troviamo in molteplici
documenti internazionali e in
varie Costituzioni. Una per tut-
te quella tedesca che esordi-
sce, al suo articolo 1, con la
seguente espressione: «Die
Wiirde des Menschen ist unan-
tastbar», «La dignita dell'uo-
mo & intangibile».

E quale idea meta-positiva,
la dignita umana ha sempre
evocato anche la sacralita. Nel
comune humus culturale
dell'Occidente, I ethos della di-
gnita umana di matrice cristia-
na e quello di matrice secolare
non sono antitetici, ma compa-
tibili e complementari. Parlare
della dignita umana ha dun-
que senso in questa «tempesta
inaspettata e furiosa» che ci ha

travolti, per usare le parole del
Pontefice. Una tragedia collet-
tiva nella quale non possiamo
non associarci alla condivisa
gratitudine nei confronti dei
medici, degli infermieri, degli
operatori sanitari e dei volon-
tari che, con generosita, han-
no operato per fronteggiarla. E
che spesso hanno pagato con
la vita la loro abnegazione.

Difficile dimenticare queste
assurde morti sul campo e diff-
icile continuare con la retorica
forzata dell'«andra tutto be-
ne». Negli ospedali i numeri
dei pazienti deceduti o intuba-
ti continuano a salire. Persone
costrette a lasciare il mondo in
modo crudele e inumano, co-
me testimoniato da quella lun-
ga fila di camion militari che
trasportavano bare su bare,
non accompagnate da nessu-
no, ai forni di cremazione.

Ci interessa qui ricordare
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una frase tratta da libro Dove-
re di Daniel Vogelmann (Giun-
tina, 1974): «Un destino infeli-
ce € uno scandalo insanabi-
le». Ecco, qui ed ora, possiamo
dire: «Una morte cosl € uno
scandalo insanabile». Dovran-
no essere ricordate una per
una le migliaia di persone che

hanno lasciato la vita terrena,
nella sofferenza fisica, senza il
conforto di un parente. Che so-
no andate via cosi, lucidamen-
te, in una solitudine che diso-
rienta e sgomenta, accompa-
gnate - quando possibile - dal-
lo sguardo, dalla parola, dal ge-
sto del solo personale medi-
co-sanitario, cui e stato affida-
to anche questo ulteriore, stra-
Ziante, compito.

Eppure non siamo pitt nel
Seicento, ai tempi della peste
di manzoniana memoria, sot-
to il nefasto dominio degli spa-
gnoli. Nelle medesime terre og-
gi martoriate dal nuovo virus -
e anche altrove - ragionevol-
mente, da chi di dovere, do-
vranno essere trovati accorgi-
menti organizzativi e tecnolo-
gici ed eventualmente predi-
sposti presidi ad hoc affinché
il momento della morte, il piu
solenne, il piut sacrale degli
eventi, avvenga nel rispetto
della dignita degli individui.

Per chi conclude la sua cor-
sa. E per chi resta.




