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SUICIDIO ASSISTITO
Se la morte
diventa
nefn .0 .
il" rimedio

ASSUNTINA MORRESI
E 1a liberta di scelta il terreno
su cui si gioca la partita dei
cosiddetti nuovi diritti, e in
questo senso l'eutanasia e
quello per eccellenza, perché

riguardasolo chila chiede per
sé, e non altri.
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ASSUNTINA MORRESI
-,

laliberta di scelta
Eﬂ terreno su cui si

giocala partita dei
cosiddetti nuovi diritti, e in questo
senso I'eutanasia & quello per ec-
cellenza, perché riguarda solo chi
la chiede per sé, e non altri. E se la
morte on demand sirealizza conil
suicidio assistito, dove il medico
non fa iniezioni né stacca macchi-
nari (come avviene per I'eutana-
sia), ma deve solo fornire il pro-
dotto letale da bere, la presunta li-
berta personale sembra ancora pili
evidente: io chiedo la morte e me
la do da solo. Quando, come e do-
ve voglio. Mi basta un aiuto (anche
se in realta questo "aiuto” com-
porta comungue la rimozione del
principio dell'inviolabilita della vi-
ta altrui).
Ma che cosa e la liberta di scelta?
Facciamo un esempio. Se vedo u-
na persona che sta per gettarsi da
una finestra al quinto piano, pen-
so che si voglia uccidere. Ma se al-
largando lo sguardo vedo che die-
tro ci sono fumo e fiamme, allora
capisco che invece vuole vivere, e
pensa che la finestra sia I'unica via
d'uscita:lasua e una decisione per-
sonale, ma determinata dalle cir-
costanze, e quelle non le ha volu-
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SE LA MORTE DIVENTA
RIMEDIO ALLA SOFFERENZA

te. Parlare di libera scelta senza
considerare le circostanze & un'a-
strazione, perché possiamo deci-
dere molto della nostra esistenza,
ma a indirizzare le scelte sono le
condizioni della vita, e quelle non
le stabiliamo noi. Possiamo pero
lavorare per rendetle pitifavorevoli
- continuando I'esempio, dotando
il palazzo di scale antincendio.
Tornando all’eutanasia: una ma-
lattia inguaribile, la solitudine, la
vecchiaia, sono circostanze che
non controlliamo. Come affron-
tarle? Malattie letali, ma anche pa-
tologie croniche invalidanti come
I'’Alzheimer ¢ le forme di demenza
con cui convivere decenni: condi-
zioni molto costose economica-
mente e anche dal punto di vista
del tempo impegnato nella assi-
stenza, il tutto senza alcuna pro-
spettiva di miglioramento. Eaque-
sto punto che scatta quel "tendere
la mano" a chi ha bisogno, I'uma-
nasolidarieté che inventa soluzio-
ni, che ha fatto nascere tante nuo-
ve professionalita non solo medi-
che, e poireti di relazioni umane e
quindi opere di volontariato e ser-
vizi in sostegno alle vulnerabilita e
la politica che ne segue, intesa co-
me progettualita del vivere comu-
ne:quantavita siorganizza per ac-
compagnare la vita fragile!

Una legge che consenta di morire
su richiesta cambia radicalmente
questo panorama perché apre u-
nascotciatoia per eliminare la sof-
ferenza, una apparente via di fuga
pili diretta, per tutti.

Saremo noi per primiavolere far-
la finita, se ci sentiremo un peso
insostenibile per i nostri familia-
ri, 0, peggioancora, se la solitudi-
ne dell'inverno demografico, pri-
vandoci di figli e parenti, ci con-
dannera a vivere la parte finale
della vita in residenze apposite,
decise dall’entita della nostra pen-
sione: perché trascinare cosl la
propria esistenza se lo Stato offre
anche una soluzioneveloce, defi-
nitiva, tutto sommano economi-
ca e indolore?

Nei Paesi in cui queste leggi sono
approvate, infatti, le richieste di
morire aumentano costantemen-
te, perché si indebolisce quel
profondo sentire solidale che cer-
calerispostealla sofferenza e al di-
sagio. Per capirlo ¢ sufficiente leg-
gere le storie delle persone che
hanno "scelto liberamente" dimo-
rire: sono vicende drammatiche
ma comuni, situazioni problema-
tiche ma non eccezionali, per cui
pero é stata offerta una nuova, ve-
loce alternativa.

Con l'eutanasia € 'umana solida-
rieta a morire, e le leggi che la con-
sentono sono come il fumo che co-
pre la salvezza delle scale antin-
cendio: sono circostanze chefavo-
riscono larichiesta di morte, spac-
ciandola come soluzione possibi-
le alla sofferenza umana.
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