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Il commento

A CHI SPETTA
LA SCELTA
DI MORIRE

Aldo Masullo

( : omincio a buttar giti que-
ste riflessioni con «timore
e tremore», e ¢id puo intendere

soltanto chi accanto a una per-
sona carissima ha, come me,
provatol’esperienzaterribile di
trovarsi costretto a decidere
non tra due prospettive tera-
peutiche, sempre dunque tra
due tecniche del vivere, ma tra
lavita e lamorte, trail relativo e
I'assoluto. Non posso dimenti-
care la mattina in cui, mentre
nella camera accanto a quella
in cuimiamoglie, nella miseria
della malattia terminale soffri-
va, i miei figli ed io angosciati
discutemmo alungo se consen-
tire che i medici continuassero
le inutili cure olasciare che sem-

plicemente lasedassero. Alla fi-
ne il pensiero, che si stava gio-
cando sul dolore dileila partita
tralasempre mutevole relativi-
tadell’essere el'irrevocabile as-
soluto del nulla, decise per le
nostre coscienze. Non avem-
mo il coraggio di far cessare le
cure e spingere noi, proprionoi
che l'amavamo, la persona
amatanelle fauci del nulla.

In questa temperie, che non
¢, come si crede, puramente
emotiva, bensi suscitata dalla
ragione appassionata che ren-
de umana la vita, il filosofo,

A chi spetta la scelta di morire

cioe chiunque di noi non dor-
ma, non puod ragionare se non
in terminiradicali. Come scris-
se Carlo Marx, pensare in mo-
do «radicale» vuol dire «prende-
rele coseallaradice». Oralara-
dice dell'umano, che & appun-
to cio di cui, in questo caso, sia-
mo chiamatia ragionare, non &
né la casuale identita biologica
di ciascuno di noi, né la pit o
meno complicata macchina
della societa nei cui ingranaggi
altrettanto casualmente ci sia-
motrovatiad essere formatico-
me persone.
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uando ognuno di noi & nato, non &

uscito da un cavolo come nelle favole
cheun tempo si raccontavano ai bambini,
maneppure dalla fascia tricolore di un sin-
daco o dalla stola di un parroco: non & un
passivo prodotto dinatura o di artificio co-
me una qualsiasi cosa del mondo. La sua
umanita & stata decisa dalle braccia, dal ca-
lore, dal sorriso di chi, madre naturale o al-
tri, per primo I’ha accolto, gli ha sorriso, lo
hastimolatoa parlare, lo haindottoauscire
dal mutismo della pura naturalita e a ri-
spondere entrando nel gioco della relazio-
ne.

Nascere, in breve, significa partecipare,
entrare in unasituazione dimultanime inti-
mita, che puo chiamarsi, senza alcun riferi-
mentoteologico, sacralita. Ora, comeilneu-
rologo e filosofo Viktor Wizsicker osservo,
la morte non & affatto I'opposto della vita,
ma dellanascita, essendo nascita e morte i
due moment estremi della vita. Percio a
parlar dellamorte I'individuo, inteso come
unaimpartecipe cosa, prodottamanonna-
ta, & impotente.

Altrettanto privadilegittimazione a par-
lar della morte & la societa, anch’essa pro-
dotta dai processi storici e da essi disfatta,
come visibilmente sta avvenendo della no-
stra, maestraneaal carnal vissutodelnasce-
reedelmorire.

Se siguarda al tempo lungo della storia,
cisiaccorge chel’evento dellamorte & stato
progressivamente spogliato della sua origi-
naria sacralita. Mentre nei popoli primitivi
e ancora in quelli di antica civilta, 'evento
della morte era assunto in carico dalla co-
munita, cioé datuttii partecipi diuncomu-
neintrecciodirelazioniaffettive, poi,ecom-
piutamente nell’etamoderna, sono state le
istituzioni sociali a costringere la morte nei
complessi meccanismi della propria estra-
niante indifferenza.

Appare dunque abbastanza chiaro che

vivere non e senza il debito originario, e la
scelta tra la vita e la morte non puo essere
un arbitrio dell'individuo. Ma altrettanto
chiaro mi sembra che della scelta neppure
lasocietasiaarbitra, estraneacom’essa e ad
ogniintimita comunitaria. Che cosal’insen-
sibilemacchinasociale pudsapere del dolo-
re, chelamorte diun uomo provocain altri
e dell'inevitabile impoverimento di una sia
pur piccolacerchiadiaffetti e di pensieri?

In questi abbozzi di riflessioni sono im-
plicitisviluppirelativiaitemioggifinalmen-
te esposti al dibattito pubblico e assai scot-
tanti, come la formalizzazione delle antici-
patedichiarazionidivolontasulle scelte sul-
lagestione della fine dellavita.

Ma oggil’evento che tutti fortemente ci
comumuove el'esecuzionedellasceltaeuta-
nasica del dj Fabo in una clinica svizzera
specializzata.

BEimpressionante come gruppi politicie
gruppireligiosiancoraunavoltasisianoav-
ventati su questa tristissima storia per trar-
ne sostanzialmente motivi di propaganda
ideologica. Va subito detto che qui la que-
stione non ha nulla a che vedere con le di-
chiarazioni anticipate di fine vita né con la
terribile decisione di staccare o no la spina
allavitamorente della personaamata.

Ad evitare ogni confusione, spesso non
disinteressatamente prodotta, qui si tratta
puramente e semplicemente di eu-tana-
sia, ciog, secondoI'etimologia della parola,
di «buona morte» o, pil1 precisamente, di
morte senzasofferenza.

Laprimadomandache mipongo.Ilsal-
to nel nulla deve necessariamente avere la
disperata atrocita del salto nel vuoto di Pri-
moLevie diMario Monicelli, per citare casi
recenti di persone di grande levatura intel-
lettuale e morale, finite spiaccicatesuunla-
strico?

Quinon siponeil problema, come pren-
deillussodiporsiediscetta chistain buona
salute, sulla liceita dell’eutanasia diretta-
mente eseguita o aiutata da altri, bensi il

problema, questo si radicale, del rapporto
tral'uomo eildolore.

UnpensierodiLeopardiédecisivo. <[ do-
lori dell’animo non sono mai paragonabili
ai dolori del corpo, ragguagliati secondo la
stessa proporzione di veemenza relativa
[...]e tra’ dolori dell’animo e quelli del cor-
po, supponendoli ancora, relativamente,
inunmedesimo grado, nonv'é alcuna pro-
porzione. E quelli possono essere superati
dallagrandezzao forzadell'animo, dallasa-
pienza (lasciando stare che il tempo conso-
la ogni cosa), ma questi hanno forza d’ab-
battere e di vincere ogni maggior costan-
zam.

Né eirrilevante unacircostanza psicolo-
gica.lldoloredivienelacerante, intollerabi-
le, quando si sa che al di la non v’é che la
morte, elosidice dunque «terminale». Allo-
ra non resta che la disperata speranza
dell’affrettarsi della fine, della liberazione
grazie allamorte.

L'economia del dolore misurata con la
morte offre disé neimiti antichi paradossali
esempi. Il centauro Chirone, ferito inguari-
bilmente da una freccia di Ercole e soffren-
do senza remissione, desiderava di morire
ma, essendo immortale, fu liberato dalla
morte soltanto quando Prometeo accettd
di scambiare con lui la sua mortalita. Quiil
dolore si rivela cosi potente nel suo terrifi-
cante aspetto che, perfino nel fantastico bi-
lanciamento con I'immortalita, il suo peso
risultail piti forte.

Lo spirito & 'umano in cammino, I'in-
cessantefluire dellacomunicazione simbo-
lica, lastoria, il fervore della comunita, I'inti-
mita del noi. Pensiero, amore, gioia sono
modi di questo movimento, e hanno tutti
uncarattere direciprocita. Ioetu, noi, dialo-
ghiamo; io e tu, noi, ciamiamo; io e tu, noi,
godiamol'uno della presenzadell’altro. Co-
si, ognuno di noi gode per il fatto che l'altro
negode.

1l dolore fisico rompe questa essenziale
reciprocita. Tu non puoi intrinsecamente

Ritaglio stampa ad

uso esclusivo del destinatario,

non riproducibile.

Scenario politico

045688

Codice abbonamento:



ILYMATTINO

Quotidiano Data

28-02-2017
1+50
2/2

Pagina

Foglio

partecipare del mio dolore, cioé non puoi
soffrirlo. Soltanto la sua eco nel mio parlar-
ne puo farti soffrire. Mai comunque soffri il
mio dolore, bensi sempre il tuo e soltanto il
tuo, generato dal tuo sapere che io soffro. Il
dolore distrugge lacomunicazione, ericac-
cial'uomonel suo isolamento d’individuo,
nel vissuto primitivo della sua animalita,
spogliatadirelazionalericchezzaediprotet-
tivoartificio culturale.

Alcuniobiettano che oggiipresidiimedi-
ci e le cure palliative sono tali da rendere

sopportabile il dolore. Io non so fino a che
punto cid siavero. Mail dolore non &solola
sofferenzafisica, bensie ben piul' umiliazio-
nedellavita. Hannovistocostorolafotogra-
fia del dj Fabio? Un Cristo disperato! Pitiche
ildolore, terribile dev’essere la pena dinon
potersi muovere, costretto in un corpo che
¢labaradisestesso, espostoall'indispensa-
bile manipolazione d’altri per ognisuo biso-
gno, cieco e quasimuto, gli occhiridottiad
un’unica ininterrottaimplorazione.
Paradossalmente il bisogno vitale di

quell'uvomo e morire. Il problemanon &, se
egli abbia il diritto di morire, ma chimai, e
mnomediqualelegge, magistrati preti par-
lamenti chiese, sapienti inumanieignoran-
tisaccenti, abbiano il diritto dinegarglique-
sto primario diritto, impedendone I'esecu-
zione, imponendo allavittimala pititerribi-
ledelletorture.

Qui s’impone una legislazione che ga-
rantisca a ogni infelice come il dj Fabo lali-
berta, I'estrema, di liberarsi da un morire
chealuisembranonfinire mai.
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