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Il limite e la potenza

DI LuiGINO BRUNI

P

er ricreare lavoro e sviluppo dobbiamo trovare un nuovo rapporto con il
corpo. Con quello reale perd, non con quelli immaginari e immaginati,
nostri e degli altri, che esaltiamo, aduliamo, idolatriamo, consumiamo e
auto-consumiamo come merci finché giovani e fiorenti, e che poi rifiutiamo, in
noi e negli altri, quando si ammalano, appassiscono, invecchiana...
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con il corpo. Con

quello reale pero,

non con quelli

immaginari e immaginati, nostri e
degli altri, che esaltiamo,
aduliamo, idolatriamo,
consumiamo e auto-consumiamo
come merci finché giovani e
fiorenti, e che poi rifiutiamo, in noi
e negli altri, quando si ammalano,
appassiscono, invecchiano. Il tema
del corpo, in particolare della sua
eclissi, e fondamentale per
comprendere anche alcune
dinamiche decisive nel mondo
della grande impresa e della
grande finanza. Le istituzioni,
economiche e di ogni tipo,
possono diventare disumane
quando perdono di vista I'essere
umano concreto, quindi corporeo.
La cultura contadina e quella della
fabbrica sono state culture dure
ma umane, anche perché erano
basate su incontri, e scontri, tra
esseri umani in carne ed ossa.
Quando i lavoratori, i clientie i
fornitori, e magarii colleghi,
diventano invece realta astratte e
lontane, e cosi chi decide su di loro
non li incontra e non li vede (se
non, magari, in teleconferenza),
accade che le persone
inesorabilmente diventino
soltanto numeri, algoritmi, costi.
Perdono il corpo, e quindi non
sono pill veramente persone.
Quando dell’altro non vedo il
volto, il colore delle guance, il
luccichio degli occhi, non sento il
suo odore; quando non gli stringo
la mano e sento se & sudata o

tremula, diventa impossibile fare
scelte giuste e buone che
riguardano quelle persone. Si
tagliano cosl "teste”, perché non
sono teste di persone vere, ma
quelle di pupazzi, di icone sul
computer, di risorse umane. Ma
quando non si vede nell’altro il suo
corpo non si vede nulla di
veramente umano, perché dire
essere umano e dire corpo.
L'umile corpo dice meglio e piu di
trattati di teologia o di filosofia, la
ricca ambivalenza della
condizione umana: qualcosa
fragile come l'erba del campo, ma
fatto «poco meno degli angeli»
(salmo 8). Il corpo & quello
aurorale del Cantico ma anche
quello declinante del Qoelet: solo
insieme capiamo cosa sia
veramente il corpo e la relazione
umana. Al tramonto, anche quello
del corpo, si vedono orizzonti
invisibili all’aurora. E la
consapevolezza carnale di questa
nostra ambivalenza che ci
impedisce di sentirci angeli senza
corpo e quindi immortali, o solo
erba da calpestare. Prendere sul
serio il corpo significa dare dignita
a tutti i suoi sensi, perché soltanto
gli incontri che li attivano tutti e
cinque sono incontri veramente e
pienamente umani. Compreso il
senso del gusto: & ben noto che le
comunita umane - dalla famiglia
alle comunita religiose alle
imprese - entrano in crisi quando
non mangiano piu assieme. Far
mangiare nella stessa tavola Don
Abbondio e Agnese, manager e
operai, & operazione tra le pill
difficili e rare.

E il corpo che dice il limite nostro
e degli altri, quindi la vera alterita
e reciprocita. Chi non ha fatto la

(triste) esperienza di scrivere e
inviare, in preda a una crisi di
permalosita, email o sms che
contenevano parole e "toni" che
non avremmo detto, o avremmo
detto diversamente e meglio, se
avessimo avuto di fronte I'altro in
carne ed ossa? Espressioni come
"ti voglio bene" o "lasciami in
pace"” dicono realta molto diverse
se scritte pigiando su una tastiera,
o pronunciate guardando l'altro
negli occhi, o, nel primo caso,
prendendogli la mano. Non
saremo capaci di un nuovo
welfare, tantomeno
economicamente sostenibile, e
quindi di un nuovo patto sociale
per la cura e per la sanita, se non
troveremo una nuova amicizia con
il corpo in tutte le sue stagioni, con
i suoi limiti. Un malato davvero
incurabile & chi non accetta
I'invecchiamento, il decadimento
e lamorte, cioe la legge del corpo e
il suo tipico linguaggio. Non ci si
salva veramente dalle malattie
amputando corpi ancora sani, ma
accogliendo, facendo entrare
dentro la nostra casa, abitando, la
realta del limite, e quindi della
sofferenza, della vulnerabilita,
della ferita (vulnus), e della morte,
che solo cosi pud diventare
«sorella nostra morte corporale».
La prima e pil1 profonda
conoscenza del mondo passa per il
corpo, e non solo per i bambini.
Conosciamo le cose toccandole,
imponendo su di loro le mani. 11
lavoro & in crisi perché & in crisi il
corpo vero, le sue mani e la sua
tipica conoscenza feconda. Non
ho mai conosciuto un intellettuale
generativo di vita, che prima di
scrivere parole non le concepisse
(concetti) nel travaglio.
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La nostra civilta non sara mai una
civilta capace di fedelta finché non
si riconciliera con il corpo in tutte
le sue stagioni. Ogni patto, a
partire dal matrimonio, & un si
detto anche a un corpo, alle sue
benedizioni e alle sue ferite: &
sempre una fedelta incarnata.
Come ogni vera riconciliazione ha
bisogno di lunghi abbracci e di
pianti comuni: non bastano
telefonate, email, skype, lettere di
scuse degli avvocati. «E piansero
insiemen», ci dice il libro della
Genesi a commento della
riconciliazione tra Giacobbe e suo
fratello Esati, dopo lunghe lotte,
ferite e inganni.

Ogni cultura che e stata capace di
risorgere ha saputo prima
riconciliarsi con il limite e con la

morte, perché ogni vera
resurrezione portain sé le
stigmate delle ferite.

Dobbiamo riconciliarci con il
corpo, se vogliamo riapprendere
I’arte delle relazioni incarnate, le
sole vere, un’arte che oggi ha pochi
allievi anche perché rarissimi sono
i maestri. E cosi assistiamo a un
crescente analfabetismo
relazionale, che sovente e
direttamente proporzionale al
ruolo occupato nella gerarchia
aziendale e organizzativa. Sono le
donne, in modo speciale e unico le
madri, le sapienti del corpo, del
suo limite e nella sua potenza
vitale straordinaria. Come lo sono
gli infermieri e le infermiere, che i
malati li conoscono perché - e
quando - li toccano. «La prima

cura e il medico», mi disse un
dottore quando venne a casa per
curarmi e i sintomi sparirono non
appena inizid a visitarmi. Nei
consigli di amministrazione degli
ospedali vorrei vedere le
infermiere, le suore e i carismi che
hanno occhi capaci di vedere la
benedizione oltre la ferita del
corpo, posti oggi occupati da
persone, lautamente remunerate,
che in troppi casi i malati veri non
li vedono, né tantomeno li
toccano. Rimettiamoci allora
all’ascolto del corpo, di tutto il
corpo e di tutti i corpi: hanno
ancora tante cose da raccontarci.
Molte dimenticate, alcune
bellissime. Tutte essenziali per la
qualita della nostra vita.
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